
 

 

 

 

 

 

 

心のエネルギー  ～自己肯定感をはぐくむ～ 

教頭  巻嶋 洋司 
 

木枯らしに舞う落ち葉が冬の訪れを感じさせてくれるこのごろです。今年も残すところあと
一月となりました。この２学期は、今までできなかった行事も再び行えるようになり、各学年
の校外学習や体験活動、森の音楽会、６年生の修学旅行など、行事の多い学期でした。こ
れら一つ一つの行事や学習をとおして、子どもたちは、一生懸命取り組む姿を様々な場面
で見せてくれました。そして、その中で達成感や満足感などを味わいながら、一歩一歩着実
に成長してきています。 
さて、子育ては、「子どものよいところを見つけて褒めるのが大切である」とよく言われま
す。しかし、学校でも家庭でもついつい子どもの短所に目がいって、小言が過ぎてしまう経
験があることでしょう。勉強でもスポーツでも家のお手伝いや挨拶でも、何かをずっと続けて
いる子どもはたくさんいます。そんな子どもたちの姿に気づき、励ませる大人でありたいと願
っています。昨日より明日への歩みを誰かが認め、今日の進歩を褒めて返してこそ、次につ
ながる意欲も生まれます。大人が子どもと接する時の心構えとして忘れてはならないことで
す。日常生活のちょっとした場面で子どもたちの努力やよさを認め、必ず、口に出して伝えた
いものです。 
ところで、心理学の用語で「自己肯定感」ということばがあります。これは長所も短所も含
めて、「自分のことを好きだと思える感情」のことです。この「自分を認める」ということは人
が成長するために大切な要素であり、これがあれば人は自然に成長していけるそうです。し
かし、各種データによると日本の子どもたちは「自分が好きだ」と自信をもって答える子は、
諸外国に比べてかなり低いという結果です。小学生でも同様の傾向があるようです。どんな
子にも必ずいいところがあります。「自分もやればできる」「自分は誰かの役に立っている」
「自分もいいところがある」といったことを子どもに実感させることで自己肯定感は育まれま
す。小さな自信を積み重ねることで、そのエネルギーがどんどん蓄積され、子どもを大きく成
長させる力の源泉になっていきます。本校でも「ライフスキルかわぐち」を推進するなどして、
自分を大切にし、他人も大切にできる教育に力を入れて取り組んでいます。 

  １２月は、今年一年を振り返り、お子様のがんばりを認め、自信をもたせて、新しい年を迎

える準備の月にしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

～ 校長室に行列ができています ～ 
 

先月の学校だよりで紹介した、自学ノートが１

冊終わるたびに、校長先生から「コンプリート賞」

をもらおうと、休み時間になると校長室に行列が

できています。 

自学への意欲が高ま 

り、これまで以上に積 

極的に取り組む児童が 

増えているようです。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 主な行事 

１ 金 
授業参観・懇談会 3・5年 
読み聞かせ３・４年 

２ 土  

３ 日  

４ 月  

５ 火 講話朝会 

６ 水 
委員会（2学期最終） 
第 2回学校保健委員会 

７ 木 
ひまわり学級校外学習 
なかよし班活動 

８ 金 
2年校外学習 
読み聞かせ５・６年 

９ 土  

10 日  

11 月 
通学班会議・一斉下校 代表委員会 

ひまわり学級校外学習予備日 

12 火  

13 水 
クラブ活動（2学期最終） 

第 2回ボランティア推進会議 

14 木 6年校外学習 

15 金 読み聞かせ１年・2年・ひまわり 

16 土  

17 日  

18 月 スクールカウンセラー来校 

19 火  

20 水 
給食最終日 
クラブ活動なし 

21 木 
特別日課４時間 
大掃除 

22 金 
通常日課 3時間 
第 2学期終業式 ふれあいデー 

23 土  

24 日  

25 月 冬季休業日 

26 火 冬季休業日 

27 水 冬季休業日 

28 木 学校閉庁日 

29 金 閉庁日 

30 土 閉庁日 

31 日 閉庁日 

 

木曽呂小だより 学校教育目標 
 
・進んで学ぶ 
・豊かな心 
・たくましい体 令和５年 1２月号    川 口 市 立 木 曽 呂 小 学 校 

 

家庭数 

１月の主な行事予定 
～４日（木）学校閉庁日 

～８日（月）成人の日 冬季休業日 

 ９日（火）第 3学期始業式 特別日課 4時間 

１０日（水）第 3回通学班の日 競書会５年 

発育測定ひまわり       

      給食開始 クラブ・委員会なし 

１１日（木）発育測定５・６年 

      競書会３・４・６年 

      3年社会科オンライン授業 

１２日（金）発育測定３・４年 

１５日（月）発育測定１・２年 

１６日（火）３年校外学習（３・４・５組） 

      北中夢わーく（職場体験学習）18日まで 

１７日（水）4年社会科見学 委員会 

１８日（木）なかよし班活動 

１９日（金）３年校外学習（１・２組） 

２２日（月）代表委員会 

２４日（水）神根中夢わーく（職場体験学習）２６日まで 

クラブ活動 

２５日（木）教育相談日 

２９日（月）川口市教育委員会学校訪問 

３０日（火）5年校外学習 

３１日（水）クラブ活動なし 

遅刻・欠席連絡は入力フォームで 
欠席・遅刻の際は、朝８：２５までに下記ＱＲ

コードから入力フォームにてご連絡ください。 
緊急の場合を除き、電話での連絡はご

遠慮ください。 
 

 

 

 

入力フォームをブックマークしておくと便利です。 

感染症の流行状況等により、行事予定が
変更となる可能性があります。 

電話受付時間の変更について 
これまで、平日の電話受付時間を７：３０～１８：００としておりましたが、原則として職員の勤務時間内

での電話対応とする川口市の方針を受け、３学期（１月９日）より電話受付時間を 

８：００～１７：３０に変更いたします。学校から連絡があった場合でも、時間外は折り返しの電話が不

通となりますので、ご了承ください。 

また、電話受付時間外に、緊急に連絡が必要な場合は川口市役所(代表)258-1110 へご連絡ください。

緊急の事故等については、１１０番・１１９番を最優先としてください。 

なお、冬季休業中の電話受付時間は、職員の勤務時間の８：２５～ １６：５５となります。 


